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                              d{kk 6 ls 8 

 
                                   Hkk"kk ,d vkStkj gS ftldk               

                                   bLrseky ge fta+nxh dks   

                                   le>us ds fy,] mlls tqM+us  

                                   ds fy, vkSj thou&txr    

                                          dks izLrqr djus ds fy, djrs  

                                   gSaA ;g lc djus ds fy,    

                                  tk¡p&iM+rky] rdZ] laizs"k.k  

                                  tSls dkS'kyksa dh t:jr gksrh  

                                  gSA blds lkFk&lkFk Hkk"kk 

;kuh cgqHkkf"kdrk gekjh igpku Hkh gS vkSj gekjh lH;rk o lLadf`r 

dk vfHkUu vax HkhA blfy, ;g vko';d gS fd fganh lh[kus& 

fl[kkus dk nk;jk bruk O;kid gks fd Hkk"kk ds bu mi;ksxksa ls mldk 

ukrk u VwVsA blls vkxs c<+sa rks ge ik,¡xs fd Hkk"kk gesa vius ifjos'k 

esa dbZ :iksa esa fc[kjh feyrh gS] tSls& v[kckj] lkbucksMZ] iksLVj] 

foKkiu vkfnA blds vfrfjDr Hkk"kk vius lkfgfR;d :i esa Hkh 

miyC/k gksrh gSA ,sls esa gekjk iz;kl ;g gksuk pkfg, fd Ldwy ds 

nl&ckjg o"kksZa ds nkSjku fo|kfFkZ;ksa esa fganh ds O;kid vkSj fofo/k 

Lo:i dh xgjh le> fodflr gks tk,A bl Lrj ij fganhrj 

ekrH`kk"kk okys  Nk=kas dks fganh ds :i eas ,d ,slk lkFkh feyuk pkfg, 

tks muds  vius lkLadf`rd ifjos”k ds lkFk lgt laca/k cukrs gq, 

muds Hkhrj vifjfpr ds izfr Lusg iw.kZ mifLFkfr iSnk dj lds A 
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Kku dk foLrkj 

Ldwyh f'k{kk iwjh gksus rd fo|kFkhZ dk Hkk"kk&cks/k vkSj lkfgR;&cks/k     

bl lhek rd fodflr gks tk, fd mlesa fdlh jpuk ds ckjs esa 

Lora= jk; cukus dk vkRefo'okl iSnk gks ldsA og ikB~;iqLrdksa dh 

ifjf/k ds ckgj Hkh fdlh jpuk ls tqM+dj ml ij HkkoukRed vkSj 

ckSf)d izfrfØ;k dj ldsA og rjg&rjg ds vkSipkfjd o 

vukSipkfjd fo"k; {ks=ksa esa iz;qDr gksus okyh Hkk"kk ds :iksa ls ifjfpr 

gks vkSj mldk iz;ksx dj ldsA og lanHkZ vkSj vko';drk ds vuqlkj 

fofHkUu fdLe dh 'kSfy;ksa ls ifjfpr gks ldsA fo|kfFkZ;ksa dks Hkk"kk dh 

rkdr dk vglkl gksA og bl ckr dks le>s fd Hkk"kk ds ek/;e ls 

ge dsoy laizs"k.k gh ugha djrs] cfYd tks ge lksprs vkSj eglwl 

djrs gSa mls laqnj] izHkko'kkyh O;atukRed vkSj iSus <ax ls vfHkO;Dr 

djus ds fy, Hkk"kk ,d l'kDr lk/ku gSA fo|kFkhZ fganh dh ckjhdh 

vkSj lqanjrk dks ij[k ldsA mls ;g Kku gks fd fganh ds ek/;e ls 

;FkkFkZ vkSj dkYifud nqfu;k dh jpuk dh tk ldrh gSA Hkk"kk ds 

ek/;e ls fo|kFkhZ dk Kku{ks= bruk foLr`r gks fd og jk"Vªh; 

lekpkji=ksa vkSj if=dkvksa dh ifjf/k esa vkus okys O;fDr] ifjos'k vkSj 

lekt ls tqM+s eqn~nksa dh lkekU; tkudkjh j[k ldsA 
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           f}rh; Hkk"kk ds :i esa fganh 

    ¼d{kk 6 ls 8½ 

    

 

      

 

izLrkouk 

 

NBh ls vkBoha d{kk ds cPps fd'kksjkoLFkk esa dne j[k jgs gksrs gSaA 

;g nkSj eu] ekul vkSj 'kkjhfjd ifjorZu dh n`f"V ls laosnu'khy gksrk 

gSA bl u;s laf/k dky esa Ldwy] d{kk vkSj f'k{kd dh ldkjkRed Hkwfedk 

Nk=&Nk=kvksa dh ÅtkZ vkSj ftKklk dks lkFkZd LoLFk fn'kk ns ldrh gS 

rkfd euu'khy vkSj laosnu'khy O;fDr ds :i esa mudk fodkl gks ldsA 

blds fy, t:jh gS fd os d{kk ds lkFk HkkoukRed vkSj ckSf)d tqM+ko 

eglwl dj ldsaA lkSan;Zcks/kZ] lkfgR;cks/k vkSj lkekftd&jktuSfrd cks/k ds 

fodkl dh n`f"V ls Ldwyh thou dk ;g pj.k vR;ar egRoiw.kZ gS D;ksafd 

bl pj.k esa ,sls dbZ fdLe ds cks/kksa vkSj n`f"V;ksa ds vadqj QwVrs gSaA pkgs 

Hkk"kk;h lkSan;Z gks ;k ifjos'kxr dksbZ pht lqanj gS rks D;ksa gS \ ;fn dksbZ 

oLrq] jpuk] fQYe vkfn vPNh gS rks os dkSu ls fcanq gSa tks mls vPNk 

cukrs gSa] muds ckjs esa Li"V lksp gksuk cgqr t+:jh gSA izkjafHkd d{kkvksa esa 

le>dj i<+uk lh[k ysus ds ckn vc Nk=&Nk=k,a i<+rs le; fdlh 

jpuk ls HkkoukRed :i ls tqM+ Hkh ldsa vkSj dksbZ ubZ fdrkc ;k jpuk 

lkeus vkus ij mls mBkdj iyVus vkSj i<+us dh mRlqdrk muesa iSnk gksA 

lekpkj i= ds fofHkUu iUuksa ij D;k Nirk gS bl ckr dh tkudkjh mUgsa 

gksA lekpkj i= esa Nih fdlh [kcj] ys[k ;k dgh xbZ fdlh ckr dk 

fufgrkFkZ D;k gS\ Nk=&Nk=k,a mlesa >ydus okys lksp] iwokZxzg vkSj 

ljksdkj vkfn dks igpku ik,¡A dqy feykdj iz;kl ;g gksus pkfg, fd 

bl pj.k ds iwjk gksus rd Nk=&Nk=k,¡ fdlh Hkk"kk] O;fDr] oLrq] LFkku] 

jpuk vkfn dk fo'ys"k.k djus] mldh O;k[;k djus vkSj ml O;k[;k dks 

vkRefo'okl o Li"Vrk ds lkFk vfHkO;Dr djus ds vH;Lr gksus yxsaA 
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mís'; 

• futh vuqHkoksa ds vk/kkj ij Hkk"kk dk l`tu'khy iz;ksxA 

• nwljksa ds vuqHko ls tqM+ ikuk vkSj muds ifjizs{; ls phtksa] fLFkfr;ksa 

rFkk ?kVukvksa dks le>us dh {kerk dk fodklA 

• Hkk"kk dh ckjhdh vkSj lkSUn;Zcks/k dks lgh :i esa le>us dh {kerk dk 

fodklA 

• n`'; vkSj JO; ek/;eksa dh lkefxz;ksa ¼cky lkfgR;] i=&if=dk,a] 

nwjn'kZu o dEI;wVj tfur dk;ZØe] ukVd] flusek] ifjppkZ] Hkk"k.k 

vkfn½ dks i<d+j] ns[kdj vkSj lqudj le>us rFkk ml ij Lora= o 

LokHkkfod ekSf[kd ,oa fyf[kr izfrfØ;k O;Dr djus dh {kerk dk 

fodklA 

• fofHkUu lkfgfR;d fo/kkvkas vkSj Kku ls lcafa/kr vU; fo"k;kas dh le> 

dk fodkl rFkk mlls vkuan mBkus dh {kerk dk fodklA 

• ikB~;iqLrdksa ds vfrfjDr vfHku;] xhr] laokn] ifjppkZ] vUR;k{kjh] 

?kVuk&o.kZu] iz'uksÙkjh] Hkk"k.k] [ksy&dwn o vU; egRoiw.kZ ikB~;Øe 

lgxkeh fØ;kdykiksa ds vk/kkj ij Hkk"kk vkSj lkfgR; dks le>ukA 

• ifBr] fyf[kr vkSj lqus gq, Hkkf"kd Kku ls lacaf/kr lkefxz;ksa dk 

rkfdZd n`f"V ls v/;;u djus dh izo`fr dk fodklA 

• ljljh rkSj ij fdlh ikB dks ns[kdj mldh fo"k;oLrq dk irk djus 

ds dkS'ky dk fodkl vkSj mlesa fdlh fo'ks"k fcanq dks [kkstus ds fy, 

ikB dh ckjhdh ls tk¡p djus dh {kerk dk fodklA 

• lquh] i<h+ vkSj le>h gqbZ Hkk"kk dks lgt vkSj LokHkkfod ys[ku }kjk 

vfHkO;Dr djus dh {kerk dk fodklA 

• ekSf[kd vkSj fyf[kr vfHkO;fDr esa lnaHkZ vkSj vko';drkuqlkj leqfpr 

Hkk"kk 'kSyh dks pquus dh le> dk fodklA 

• Hkk"kk dh fu;ec) izd`fr dks igpkuuk vkSj mldk fo'ys"k.k djukA 
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ikB~;lkexzh 

NBh ls vkBoha d{kk eas ekrH`kk"kk fganh ds f'k{k.k eas enn nsuss ds fy, tks 

ikB;~ iqLrd rS;kj dh tk, mleas ianzg ls vBkjg ikB gks ldrs gSaA ikBksa 

dk pquko djrs le; bl ckr dh lko/kkuh j[kuk t:jh gS fd os 

vkjafHkd f'k{kk O;oLFkk ds Nk=&Nk=kvksa ds laosnuk yksd ds lkFkh cu 

ldsaA ikB dqN iwoZfu/kkZfjr lnas”kksa dks ig¡qpkus ds edln ls x< s+ ugha 

tk,¡A ikB gemez fo|kfFk;ksZa ds liukas ]mEehnkas vk'kdakvkas vkSj mudh  

foLrr` gks jgh nfqu;k ds lnaHkZ esa izkekf.kd izrhr gksus pkfg,A t:jh gS  

fd vyx&vyx vuHqko {ks=ksa ls tqM+s yksxksa ds fy[ks ikB pqus tk,¡A  

vko';drkuqlkj ikBxr lnaHkksZa ds vk/kkj ij Hkk"kk dh ljapukvksa dh 

ledkyhu 'kSfy;kssa@:iksa dks /;ku esa j[krs gq, f'k{k.k lanf'kZdk Hkh rS;kj 

dh tk ldrh gSA fo|kfFkZ;ksa dh #fp vkSj #>ku ds vuqlkj gh 

ikl&iM+ksl lfgr lEiw.kZ ifjos'k dh Hkkf"kd le`f) dk Hkk"kk] lkfgR; o 

vU; fo"k;xr f'k{k.k ;qfDr esa vf/kd ls vf/kd mi;ksx fd;k tkuk 

pkfg,A ikB~;iqLrdksa ds vfrfjDr vH;kl ,oa ifj;kstuk dk;Z esa Hkk"k.k] 

ifjppkZ] laokn] Jqrys[k] okpu rFkk fofHkUu leL;kvksa ij okn&fookn 

tSls dk;ksaZ dks f'k{k.k fof/k esa 'kkfey dj fo|kfFkZ;ksa dks vf/kd ls vf/kd 

fparu'khy vkSj Lokoyach cuk;k tk ldrk gSA 

 

iwjd ikB~;iqLrdsa  

rhuksa d{kkvksa ¼6] 7] 8½ ds fy, ,d&,d iqLrdsa fu/kkZfjr dh tk,xh] 

ftlls cPpksa esa iBu #fp dk fodkl gks ldsA 

 

 

f'k{k.k ;qfDr;k¡ 

fo|kfFkZ;ksa dh i<+us esa #fp txkus ,oa Hkk"kk Kku esa o`f) ds fy, 

bldk /;ku j[kuk t:jh gS fd fdrkcsa flQZ+ dgkuh] dfork vkSj 

miU;kl u gksa] cfYd os tkudkjh vkSj nwljs {ks=ksa ls Hkh tqM+h gqbaZ gksaA 

Ldwy esa os lkjh iqLrdsa miyC/k gksuh pkfg,A iwjd lkexzh dk 

bLrseky Nk=&Nk=kvksa esa i<+us dh #fp fodflr djus ds edln ls 

fd;k tkuk pkfg,A  
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• lelkef;d eqn~nksa vkSj cPpksa ds laKkukRed Lrj ls tqM+s eqn~nksa ij 

d{kk esa lewg esa ifjppkZ vk;ksftr dh tk ldrh gSA 

• cPpksa }kjk i<+h xbZ dgkfu;ksa dk lewg esa ukV~;&:ikarj.k vk;ksftr 

fd;k tk ldrk gSA 

• i<+h gqbZ jpukvksa ds vk/kkj ij viuh jpuk ds lkFk ubZ jpuk dj 

ldrs gSaA 

• i<+h xbZ lkexzh ij fparu djrs gq, csgrj le> ds fy, iz”u iwNs tk 

ldrs gSaA 

• fp=ksa o QksVksxzkQksa dk Nk=&Nk=k,¡ xgjkbZ ls ekSf[kd ;k fyf[kr 

fo'ys"k.k djsaxsA 

• cPpksa dks ekSf[kd iz'u iwNus ds fy, vkSj jpukvkas ij lPph izfrfØ;k 

djus ds fy, izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A 

• dgkuh] dfork vkfn i<+dj ys[ku ds fofo/k rjhdksa vkSj “kSfy;ksa dks 

igpkusxsa] tSls o.kZukRed] HkkokRed] izd`fr fp=.k vkfnA 

• 'kCndks'kksa ls cPpksa dks ifjfpr djkus ds fy, mlls tqM+h gqbZ 

xfrfof/k;k¡ djkbZ tk ldrh gSaA 

• v[k+ckjksa] if=dkvksa vkSj fofHkUu fo"k;ksa dh fdrkcksa dk Hkjiwj bLrseky 

fd;k tkuk pkfg,A 

• foKkiuksa] iksLVjksa] lkbucksMZ vkSj Hkk"kk ds vU; mi;ksxksa dk fo'ys"k.k 

d{kk f'k{k.k esa fd;k tkuk pkfg,A 

• iBu&lkexzh ds lanHkZ ds ek/;e ls Nk=&Nk=kvksa dk /;ku Hkk"kk dh 

ckjhdh dh vksj fnyk;k tk ldrk gSA ,sls 'kCnkas vkSj eqgkojksa dk vFkZ 

fy[kdj okD; cukus dh ctk; Nk=&Nk=kvksa dks lanHkZ esa 'kCn ;k 

eqgkojs dk iz;ksx djus dks dgk tk,A 

 

 

           ijh{kk vkSj ewY;kadu 

           ijh{kk dk iz;ksx f'k{kk esa xq.kkRed lq/kkj ds fy, gksuk pkfg,A 

           fo|kfFkZ;ksa ds Hkkf"kd] lkfgfR;d vkSj vU; fo"k;d Kku xzg.k djus ds  

LokHkkfod dkS'ky dks LokHkkfod vkSj O;kogkfjd :i esa gh d{kkvksa 
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esa ikB~;iqLrd i<+kus&fy[kkus ds vfrfjDr vU; Kku ls lacaf/kr 

fØ;k&dykiksa ds leqfpr voyksdu vkSj vkdyu dh fØ;k vuojr 

tkjh jguh pkfg,A iz'u fuekZ.k esa Hkh iz'u&i= fuekZrk dks /;ku j[kuk 

pkfg, fd mlesa ikBksa  

ds p;u ds fy, tks vko';d 'krsaZ gSa] mldh {kfr rks ugha gks jgh gS  

blds fy, iz'u&i= fuekZrk f'k{kdksa ds fy, Hkh funsZ'k vko';d gS]  

  ftls f'k{kd funsZf'kdk esa Li"Vr% mYysf[kr fd;k tkuk pkfg,A          

  ewY;kadu dh izd`fr ekuoh;] fo|kFkhZ&fe=or] mÙkjnk;hiw.kZ vkSj ikjn'khZ   

  gksuh pkfg,A  

  fyf[kr vkSj ekSf[kd ijh{kk ds vadksa dk vuqikr 80@20 gksuk pkfg,A 

 

ewY;kadu 

lrr~ ewY;kadu vkSj okf"kZd ewY;kadu dk vuqikr 80@20 dk gksxkA 

 

• Nk=&Nk=kvksa ds vius vuqHkoksa ls fodflr le> dks d{kk esa 

lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k ds nkSjku lewg esa ppkZ vkSj fyf[kr iz'uksa 

ds ek/;e ls vk¡dk tk ldrk gSA 

• fofHkUu mn~ns';ksa ds fy, fd, tkus okys rjg&rjg ds ys[ku dk;ksZa 

¼tSls&iksLVj] foKkiu] lwpuk&lans'k Mk;jh ys[ku vkfn½ dks Hkh 

ewY;kadu esa 'kkfey fd;k tk ldrk gSA 

• okf"kZd ewY;kadu ds fy, iz'u&i= rS;kj djrs le; bl ikB~;Øe ds 

igys v/;k; esa fn, x, Hkk"kk&f'k{k.k ds mn~ns';ksa vkSj ikB~;iqLrd esa 

fn, x, iz'uksa dh izd`fr dks /;ku esa j[kk tk,A ikB dh le> ls 

lacaf/kr ,sls iz'u u gksa ftuds mRrj jVus dh xqatkb'k gksA iz'u ,sls 

gksa ftuds mRrj cPps viuh dYiuk ls nsa ;k ftuds mRrj fy[kus ds 

fy, Nk=&Nk=k,¡ ikB esa vudgh] varfuZfgr ckrksa dks idM+us dk 

iz;kl djsaA 

• O;kdj.k ds i{kksa vkSj 'kCnksa dh ckjhdh dh le> dk ewY;kadu lanHkZ esa 

fd;k tk,A ikB~;iqLrd ds ckgj dh fdlh jpuk esa laKk] fØ;k 

fo'ks"k.k] inca/k] vkfn dks <w¡<+us vkSj iqu#fDr ¼laKk] fo'ks"k.k vkfn½ dh 

vFkZ&NVkvksa dks igpkuus ls lacaf/kr iz'u fn, tk ldrs gSaA eqgkojksa 
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ds iz;ksx ls lacaf/kr iz'u iwNus ds fy, Nk=&Nk=kvksa dks viuh 

dYiuk ls pkj&ik¡p okD;ksa esa mi;qDr lanHkZ jpus dks dgk tk ldrk 

gSA okD;ksa esa 'kCnØe ifjorZu dk vFkZ ij izHkko] fØ;k vkSj dÙkkZ@deZ 

dh vfUofr]& bl izdkj ds dbZ vU; okD;&lajpuk ls lacaf/kr iz'u 

iwNs tk ldrs gSaA 

                d{kk NBh fgUnh ijh{kkvksa gsrq ikB~îØe fofunsZ”ku  

                fo"k;oLrq dqy Hkkj 

1- vifBr xn~;ka”k (fpUru {kerk ,oa vfHkO;fDr dkS”ky) 

     14 

 

 vifBr xn~;ka”k   

 O;kdj.k ikB~;iqLrd esa fn, x, Hkk’kk&v/;;u ds vk/kkj ij izFke l= 

    21 

 

1- fo”ks’k.k 

2-           fØ;k 

3-           dky 

4 

         “kCn HkaMkj 

JqfrlefHkUukFkZd “kCn 

i;kZ;okph “kCn  ikB ds vk/kkj ij 

foykse “kCn     ikB ds vk/kkj ij 

          fyax           ikB ds vk/kkj ij 

          opu           ikB ds vk/kkj ij 

 

          5           eqgkojs 

 O;kdj.k ikB~;iqLrd esa fn, x, Hkk’kk&v/;;u ds vk/kkj ij f}rh; l= 

1 fØ;kfo”ks’k.k            
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2 mn~ns”; ] fo/ks; 

3 fojke fp~gu 

4 

“kCn HkaMkj 

JqfrlefHkUukFkZd “kCn 

i;kZ;okph “kCn  ikB ds vk/kkj ij 

foykse “kCn     ikB ds vk/kkj ij 

          fyax           ikB ds vk/kkj ij 

          opu           ikB ds vk/kkj ij 

 

 

5 eqgkojs        

6 dkjd 

ikB~; iqLrd lksu fpjS;k & 6       25 

   

1     
 okD; cukb,   

   

2 
fjDr LFkku    

3 feyku dhft,  

           3            iz”u mRrj  

           4  ifBr xn~;ka”k] ifBr in~;ka”k  

   

                               ys[ku                                      20 

1 
ladsr fcanqvksa ij vk/kkfjr O;k ~ogkfjd thou ls tqM+s gq, fo’k; ij 

vuqPNsnA ¼fodYi lfgr½ 
 

2           vkSipkfjd fo’k; ls lacaf/kr i=A   

3 
fdlh ,d fLFkfr ij 40 ls 50 “kCnksa ds varxZr laokn ys[kuA 

¼fodYi lfgr½ 
 

4 fp= o.kZu   

 dqy    80 

1 Jo.k rFkk okpu     10 

2 ifj;kstuk     10 

 dqy vad                                                                100 
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fu/kkZfjr iqLrdas  :‐ 

1 ikB~; iqLrd&lksu fpjS;k & 6 

2 eSa vkSj esjk O;kdj.k & 6 

 

 

d{kk lkroha fgUnh ijh{kkvksa gsrq ikB~îØe fofunsZ”ku  

 Ikjh{kk Hkkj foHkktu  

             fo"k;oLrq dqy Hkkj 

1- vifBr xn~;ka”k (fpUru {kerk ,oa vfHkO;fDr dkS”ky) 
    14 

 
 vifBr xn~;ka”k   

 
O;kdj.k ikB~;iqLrd esa fn, x, Hkk’kk&v/;;u ds vk/kkj ij izFke 

l= 

    21 

2 milxZ vkSj izR;; 

3- dkjd 

          4- 

 

fØ;k] dky  

 

          5- 

 
          fo”ks’k.k  

6- “kCn HkaMkj 

JqfrlefHkUukFkZd “kCn 

i;kZ;okph “kCn  ikB ds vk/kkj ij 

foykse “kCn     ikB ds vk/kkj ij 

 

7 

- 
eqgkojs 

 
O;kdj.k ikB~;iqLrd esa fn, x, Hkk’kk&v/;;u ds vk/kkj ij f}rh; 

l= 

 
1- 

“kCn HkaMkj 

i;kZ;okph “kCn 

foykse “kCn 

JqfrlefHkUukFkZd “kCn 

2- okD; fopkj     
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3-            fØ;kfo”ks’k.k  

          4- laca/kcks/kd 

          5- leqPp;cks/kd 

          6-           foLe;kfncks/kd        

7- eqgkojs 

ikB~; iqLrd lksu fpjS;k Hkkx& 7      25 

            1  iz”u mRrj     

            2 ifBr xn~;ka”k] ifBr in~;ka”k  

                       ys[ku                                      20 

1 
ladsr fcanqvksa ij vk/kkfjr O;kogkfjd thou ls tqM+s gq, fdlh ,d 

fo’k; ij 50 ls 70 “kCnksa esa vuqPNsnA ¼fodYi lfgr½ 
 

2            vkSipkfjd fo’k; ls lacaf/kr i=A  

3 fdlh ,d fLFkfr ij 40 ls 50 “kCnksa ds varxZr laokn ys[kuA  

4 fp= ys[ku 40&50 “kCnksa esa fo’k; ls lacaf/kr ys[ku  

 dqy      80 

1 Jo.k rFkk okpu       10 

2 ifj;kstuk      10 

 dqy vad                                                                 100 

 

 

fu/kkZfjr iqLrdas  :‐ 

1 ikB~; iqLrd&lksu fpjS;k & 7 

2 eSa vkSj esjk O;kdj.k & 7 
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d{kk vkBoha fgUnh ijh{kkvksa gsrq ikB~îØe fofunsZ”ku  

 Ikjh{kk Hkkj foHkktu  

                      fo"k;oLrq dqy Hkkj 

1- vifBr xn~;ka”k (fpUru {kerk ,oa vfHkO;fDr dkS”ky) 

     14 

 

 vifBr xn~;ka”k   

 
O;kdj.k ikB~;iqLrd esa fn, x, Hkk’kk&v/;;u ds vk/kkj ij izFke 

l= 

    20 

 

2- 

“kCn HkaMkj 

i;kZ;okph “kCn  ikB ds vk/kkj ij 

foykse “kCn     ikB ds vk/kkj ij 

JqfrlefHkUukFkZd “kCn   

3- okD; “kks/ku 

4- 
milxZ ] izR;;] lekl] laf/k] inca/k                                                                                                                               

5- eqgkojs 

6- fojke fpg~u 

7- okD; “kks/ku 

 
O;kdj.k ikB~;iqLrd esa fn, x, Hkk’kk&v/;;u ds vk/kkj ij f}rh; 

l= 

 

1- vifBr xn~;ka”k   

2- 

“kCn HkaMkj 

i;kZ;okph “kCn  ikB ds vk/kkj ij 

foykse “kCn     ikB ds vk/kkj ij 

3- okD; “kks/ku 

4- milxZ ] izR;;] lekl] laf/k] inca/k                                                                                                                               

5- eqgkojs 

6- fojke fpg~u 

7- 
okD; “kks/ku 
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ikB~; iqLrd lksu fpjS;k Hkkx& 8      22 

           1 iz”u mRrj     

           2  ifBr xn~;ka”k] ifBr in~;ka”k  

                      ys[ku                                      24 

1 
ladsr fcanqvksa ij vk/kkfjr O;kogkfjd thou ls tqM+s gq, fdlh ,d 

fo’k; ij 50 ls 70 “kCnksa esa vuqPNsnA ¼fodYi lfgr½ 
 

2 vukSipkfjd ,oa vkSipkfjd fo’k; ls lacaf/kr i=A¼fodYi lfgr½  

3 
fdlh ,d fo’k; ij 40 ls 50 “kCnksa ds varxZr dgkuh ys[kuA¼fodYi 

lfgr½ 
 

4 foKkiu jpuk ¼fodYi lfgr½  

5 Lkwpuk ys[ku ¼fodYi lfgr½  

 dqy      80 

1 Jo.k rFkk okpu       10 

2 ifj;kstuk      10 

 dqy vad                                                                 100 

 

fu/kkZfjr iqLrdas  :‐ 

1 ikB~; iqLrd&lksu fpjS;k & 8 

2 eSa vkSj esjk O;kdj.k & 8 
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                                 Hindi Middle Progression                                                  
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